Un urbanismo tactico centrado
en la infancia puede ayudar a

las ciudades

Udaipur es uno de los primeros ejemplos de por donde

empezar
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En 2019, el gobierno local de Udaipur emprendio
un proyecto desafiante: analizar hasta qué punto
el entorno construido de la ciudad responde a las
necesidades de las nifias y nifios pequefos y de
quienes los cuidan. Las conclusiones del estudio,
publicadas en el informe de referencia de Urban95
(ICLEI South Asia y otros, 2020a), sefialaron la
necesidad de reformar los espacios verdes abiertos
para que permitiesen los desplazamientos a pie,

en bicicleta y en vehiculos eléctricos. Aunque las
intervenciones llevadas a cabo desde entonces se
centran sobre todo en hacer de Udaipur una ciudad
mas agradable para la infancia, muchas de ellas
también facilitaran la adaptacion al cambio climatico.

Udaipur es una ciudad histérica, fundada en 1559,
con casi medio millén de habitantes. Cuenta con

una red de lagos y mas de 200 parques y espacios
verdes que, ademds de suavizar el clima seco y
caluroso, atraen turismo por su belleza paisajistica.
Sin embargo, dada la rdpida urbanizacidn, la cubierta
herbosa por residente de la ciudad se ha reducido en
un 45 % desde los afios setenta.

Segun el informe de Urban95, las zonas verdes y
azules de Udaipur necesitan un mejor mantenimiento
y tienen que ser mas accesibles para las familias.
Més del 75 % de los cuidadores y cuidadoras
declararon que les gustaria contar con mas espacios
verdes y a la sombra en la ciudad. Mas del 80 % dijo

Local Governments for
Sustainability (ICLEI) South Asia
Nueva Delhi (India)

Emani Kumar

Director ejecutivo

que le parecia peligroso caminar por las calles de
Udaipur o utilizar el transporte compartido, tanto
por la contaminacion atmosférica provocada por
los motores de diésel como por la velocidad de los
vehiculos.

“Las zonas verdes y azules de
Udaipur necesitan un mejor
mantenimiento y tienen que ser
mas accesibles para las familias.
Mas del 75 % de los cuidadores

y cuidadoras declararon que les
gustaria contar con mas espacios
verdes y a la sombra en la
ciudad.”

Udaipur fue una de las primeras ciudades de la

India en centrar sus proyectos de desarrollo en la
poblaciéon mas joven mediante el programa Urban95.
Los lideres municipales empezaron a implementar
iniciativas en octubre de 2019 junto con el gobierno
de la ciudad (Udaipur Municipal Corporation) e ICLEI
SA (Local Governments for Sustainability South Asia).

Entre las iniciativas emprendidas se encuentran las
siguientes:
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Reducciodn de la velocidad del trafico: a finales de
2019, en una intervencion de “urbanismo tactico” (un
proyecto temporal rapido y de bajo coste disefiado
para demostrar el potencial de cambio permanente),
se pintaron sefiales de colores que ayudaban a
cruzar la calle en las inmediaciones de una escuela
de Vidya Bhawan Crossing, con lo que se generé
una sensacion de seguridad que hizo aumentar la
cantidad de familias que iban al colegio y volvian a
casa a pie. En consecuencia, se redujo la cantidad de
coches que se desplazaban para llevar y recoger al
alumnado, lo cual contribuyd a reducir las emisiones
de carbono y a mejorar la calidad del aire en la zona
del centro de ensefianza (ICLEI South Asia y otros,
2020b).
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Revitalizacion de plazas publicas: esta medida
tactica adoptada en el centro histérico de Udaipur
ha mostrado cémo dar una nueva vida a una plaza
“muerta”, mediante una reorganizacién que fomente
las relaciones sociales y el juego. La plaza de
Naiyon Ki Talai Chowk se solia utilizar al azar para
el estacionamiento de vehiculos y tirar basura. Al
delimitar claramente el espacio destinado a los
vehiculos, el resto de la plaza se convirtié en un
lugar animado para las familias. Ademas, la medida
también contribuyé a la mejora del medio ambiente,
pues se pas6 de tirar la basura en la calle a utilizar
los servicios municipales de reciclaje y eliminacién
de residuos (ICLEI South Asia y otros, 2020c).



Mejora de los parques: debido a la falta de
mantenimiento, una parte del amplio parque Meera
de Bhatiyani Chowhatta estaba llena de malas
hierbas y basura maloliente. La mayor parte de

su infraestructura (como el camino de acceso, los
columpios, los bancos y la iluminacién) estaba rota.
El equipo de Urban95 animé a los y las residentes

a renovar el espacio para convertirlo en un parque
atractivo, que empezd a frecuentar no solo la
comunidad del barrio, sino también quienes vivian en
zonas cercanas. Al mejorar el mantenimiento de la
vegetacioén y la concienciacion sobre cémo desechar
correctamente los residuos, también resultaron
beneficiados el entorno circundante y el microclima
(ICLEI South Asia y otros, 2020d).

“Necesitan motivacion,
inspiracion y

apoyo para dar con
soluciones que las
hagan mas resilientes
al cambio climatico

y, al mismo tiempo,
mejoren la calidad de
vida de la poblacion
urbana mas joven.”

<— Espacio publico revitalizado de
Nayion Ki Talai Chowk

Plantacion de arboles en un festival infantil: en un
festival de dos dias organizado en un parque de la
ciudad, quedé clara la demanda de espacios verdes
para la primera infancia. Tras su renovacion, el
parque Manikya Lal Verma de Dudh Talai se inaugurd
con un festival al que acudieron mas de 1300 nifios,
nifias y personas encargadas de su cuidado para
participar en actividades como los cuentacuentos,
pensados para transmitir mensajes sobre el medio
ambiente y el cambio climético, y la plantacion

de arboles, que contribuird a la ecologizacién de
Udaipur (ICLEI South Asia y otros, 2020e).

El trabajo realizado en Udaipur para crear un entorno
mas agradable para la infancia ha sido reconocido
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por el gobierno de la India como un ejemplo para las
demas ciudades. Ademas del informe de Urban95,
también se ha creado un plan de accién urbano
resiliente al clima, basado en una evaluacion de las
emisiones procedentes de distintos sectores y de

la vulnerabilidad al cambio climatico. Udaipur ocupa
el 32.° puesto (en una clasificacion de 126) en el
marco de evaluacion de ciudades inteligentes para el
clima realizado recientemente por el gobierno indio.
Teniendo en cuenta las experiencias mencionadas, y
en el contexto de su participacion en otros programas
de escala nacional como “Nurturing Neighbourhoods
Challenge” y “Streets for All”, Udaipur ha asignado
un presupuesto especifico a la mejora de las zonas
verdes y la plantacion de arboles.

ﬁ\ Medidas para reducir la velocidad del trafico junto a un centro
preescolar de Vidhya Bhawan

La India se esta urbanizando con gran rapidez y tiene
una poblacién joven. Numerosas ciudades del pais
tienen la posibilidad de mejorar las infraestructuras
para la primera infancia, como los colegios, los
centros sanitarios y los espacios para jugar, asi como
el entorno en su conjunto. Necesitan motivacion,
inspiracion y apoyo para dar con soluciones que las
hagan mas resilientes al cambio climatico y, al mismo
tiempo, mejoren la calidad de vida de la poblacidn
urbana mas joven. Udaipur es uno de los primeros
ejemplos que muestran por dénde empezar.

/1 Para la version en linea de este articulo: espacioparalainfancia.online/2021-16
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